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1 Charakteristika zarizeni

Stredisko vychovné péce v Domazlicich je ziizeno jako soucast Détského diagnostického
ustavu, stiediska vychovné péce, zakladni Skoly a Skolni jidelny Plzen, Karlovarska 67,

323 18.

Sidlo SVP Domazlice: Kozinova 101, 344 01 Domazlice

Cilova skupina: Déti a mladez s rizikem poruch chovéni nebo s jiz rozvinutymi projevy poruch
chovani a negativnich jevl v socidlnim vyvoji, ptipadné zletilé osoby do ukonéeni ptipravy na
budouci povolani, nejdéle vSak do veku 26 let. Své sluzby dale poskytuje osobam odpovédnym
za vychovu a pedagogickym pracovnikiim. Preventivné vychovna péce je ve SVP Domazlice

poskytovdna ambulantni, internatni a terénni formou.

Filozofie zafizeni: Nasim hlavnim cilem je umoznit klientiim, aby objevili a rozvijeli pozitivni
stranky své osobnosti, posilovali si sebevédomi, ucili se navazovat a udrzovat zdravé socialni

kontakty. Prace naseho zatizeni se opira o n¢kolik zasad a principt:

vychova je véc etickd; autorita a jeji pfijiméni je moralnim zakladem, vedeme klienty

ke sluSnosti, tcté a respektu k zakladnim lidskym hodnotam,

e snazime se o to, aby kazdy pochopil smysl toho, co déla, vedeme déti k samostatnosti
a k odpovédnosti za svoje rozhodnuti a chovani,

¢ budujeme détskou identitu — podporujeme dit€ v jeho osobnim Zivotnim ptib&hu,

e rozvijime komunikaéni dovednosti ditéte — schopnost sd€lit své piani, pozadavky,
nazory, pocity,

e hledame pro kazdého oblast, ve které mlize byt uspesny,

e podporujeme vzdélavani ditéte — volime pro kazdého efektivni metodu uceni, u
kazdého podnécujeme zvyseni zdjmu o vzdélavani se, smyslem/cilem je zlepSeni
Skolni uspesnosti,

e o0 zménu v chovani ditéte se snazime prostfednictvim slovniho hodnoceni, neuzivame

body/znacky/obrazky,

e vytvafime pro déti bezpecné prostiedi

kvalitni diagnostika je zakladem pro cilenou praci s klienty



1.1 Personalni obsazeni

Reditel SVP — Mgr. Viktor VanzZura (feditel DDU, SVP, ZS a SJ Plzeii)

Personalni obsazeni SVP Domazlice

Vedouci Mgr. Hana Tulackova

Psycholog PhDr. Jaromir Skopec, Ph.D. (do tinora 2022)

PhDr. Véra Trefilova (od ledna 2022)

Specialni pedagog Mgr. Véra Firbachova

Mgr. Drahoslava Supova

Ucitelka Mgr. Jindfiska Jahnova
Socialni pracovnice Bc. Vaclava Jandova
Vychovatelé Mgr. Stefan Céni

Mgr. Jakub Jansa
Asistenti pedagoga Josef Stajko
Jolana Kupilikova

Bc. Radka Pachlova

Provozarka — uklizecka Drahoslava Wendlova



2 Celkovy pocet klientii v SVP Domazlice za $§kolni rok 2021/22

Evidovani klienti celkem : 274 : z toho

mchlapci

mdivky

V tomto grafu jsou evidovany jen déti.

Ve 125 ptipadech byla soucasné i Gizce navazana spoluprace se Skolou, probihaly pravidelné
konzultace s tfidnimi uditeli.

Pracujeme vzdy jak s ditétem, tak jeho zdkonnym zastupcem, ktery podepisuje ambulantni
smlouvu.

Kratké zamysleni - moZné dopady doby ,.covidové“:

Stale Cast&ji k nam ptichazi déti zanedbané osobnostné, s vyraznymi vadami feéi, chudou slovni
zasobou, nechapajici bézné uzivané pojmy. ZvySuje se pocet déti s psychiatrickou diagnzou
(uzkosti, deprese, agrese). Do péce piebirame déti, které nemaji vytvoiené zakladni hygienické
navyky (v tomto $kolnim roce jsme méli nékolik pfipadd silné enurézy i enkoprézy), nutny je
tak dohled nad vyménou pradla, mytim se, ¢isténim zubt. Stale vice klientt neni zvyklych
snidat, jedi nepravidelné, maji nezdravé stravovaci navyky (piti energetickych ndpojl, nechodi
na obé&dy, ji narazové€, znaji vétSinou jen fastfood, v rodiné ji kazdy sam ,,ve svém prostoru a
Case* — nejcasteji u svého mobilu).

Ve vétsi mife zaznamenavadme neSikovnost, neobratnost, nezvladani béznych pracovnich
¢innosti — patrné je vychovné zanedbavani, kdy déti nejsou ,, k nicemu vedené .

Ve skole pak vystupuji vyrazné sSkolni nedostatky zplisobené stdle Castéji se objevujicim
rozsédhlym zaskolactvim. Velky pocet déti ma problém se ¢tenim i psanim, odmitaji Skolni praci,
neznaji zaklady uciva z prvniho stupné. Jsou pak neuspésné, propadaji nebo je kvili velkému
poctu absenci Skola neklasifikuje. Ve vétsi mife se pak u nich vyskytuje tzkostnost, vystupuji
znaky depresivniho ladéni, narlistd agrese. Zda se, ze spolecnost ma omezené nastroje k tomu
pfinutit dité jit do Skoly, nebo nastroje ma, ale odmité je pouzit. Potkdvame se tak Castéji s détmi
pologramotnymi, které v béZném Zivoté velmi téZce obstoji.

Samostatnou kategorii je svét mobilu a socialnich siti. Déti ztraceji realny socialni kontakt se
skuteCnym svétem, tvofi si vlastni svéty, vystupuje ale jejich skute¢na osamélost. Jejich pohyb
na socialnich sitich je asto rizikovy (napf. sexudlni problematika...)

Dochazi k vétsimu rozdilu mezi ,,chudymi a bohatymi‘, narGstd chudoba, kdy rodina fesi
existencni obtiZe a dalsi problémy ,,odsouva stranou* jako méné podstatné.




Problémem letosniho Skolniho roku bylo také uzivani legalnich, avsak rizikovych navykovych
latek — tabakovych liftd, kratomu, alkoholu.
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3 Popis a hodnoceni aktivit SVP ve §kolnim roce 2021/22

3.1 Ambulantni oddéleni: 234 klientu

a) Rozdéleni klienti podle vékovych skupin:

mchlapci

u divky
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b) Iniciator prichodu klientu do stiediska:
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¢) Duvody prichodu klienta do strediska:
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Poskytované sluzby
Stiredisko poskytuje sluzby:
e diagnostické,
e poradenské,
e terapeutické,
e vzdélavaci,
e specialn¢ pedagogické a psychologické sméfujici k napravé poruch v socidlnich
vztazich,
e vychovné a socialni,
e informacni.

DalSi nabizené sluzby jsou:

e Kkrizova intervence,

e vikendové zatézové pobyty,

e feSeni Skolnich problému piimo v kmenové Skole (kdy jsou ptitomni OOV, dit¢,
jeho vyucujici, ev. dalsi pracovnici skoly),

e feSeni rizikového chovani na piislusném pracovisti OSPOD (rodi¢, dite, pracovnik
OSPOD),

e prace s tiidnimi kolektivy,

e ambulantni terapeutické skupiny.

Ve $kolnim roce 2021/2022 bylo evidovano celkem 234 klienti, z toho 159 novych.

3. 1.1 Terénni sluzby

Némi nabizené ¢innosti/sluzby probihaji 1x mésicné na nékterych zakladnich Skolach
v domazlickém, tachovském 1 klatovském regionu (kondni poradenskych dnt se odviji od
zajmu Skoly o sluZbu) a na pracovistich OSPOD (jak pro spole¢né klienty SVP a OSPOD, tak
jen pro klienty SVP) v Tachové, Klatovech, Susici, Stfibie a Horazd’ovicich, kde mame pro
tyto Ucely k dispozici vyhrazené prostory. Vyhodou intenzivni prace v terénu je navazani
kontakttli 1 s rodinami, které nespolupracuji s OSPOD, ale mohou diky vét§i dostupnosti vyuzit
nami nabizené poradenské ¢i terapeutické sluzby v misté svého bydliste.

Prace s klientem na Skolach se osvéd¢uje diky uzké spolupraci s vychovnymi poradci a
tfidnimi uciteli. Pro rodice 1 dit€ je Skola navic pfirozené prostiedi, nikoli ,,nova* instituce. Po
uvodni casti, kdy je pritomen zpravidla tfidni ucitel a poskytuje informace, pracujeme
s klientem a rodinou. UC¢iteli jsou poté podavany informace a doporuceni souvisejici jen se
Skolni problematikou. Vyhodou této sluzby je, Ze se dafi zachytit problémy v rané fazi vyvoje.

Intenzivni pravidelna spolupréace probihala s 9 §kolami (formou poskytovéani pravidelnych
poradenskych dnti, osobni 1 telefonické konzultace s vyucujicimi, na jedné Skole byly poradany
3 ambulantni terapeutické skupiny).

Prace v terénu na OSPOD ma vyhodu dostupnosti, pro fadu socidlné¢ znevyhodnénych
klienti je nase sluzba k dispozici v pravidelném terminu kazdy mésic. Vyhodou je dale tzka
spoluprace s pracovniky OSPOD, kdy si pruzné pfedavame informace pied zapocCetim prace i
po jejim ukonceni, pokud to situace vyzaduje, mohou byt pracovnici OSPOD piitomni ¢asti
rozhovoru, spolupodilet se na hledani navrhi feSeni. Ve Skolnim roce 2021/2022 bylo
realizovano na pracovistich OSPOD 273 reedukacné terapeutickych ¢innosti.




Pocet klienti v terénu (OSPOD + §koly) dle jednotlivych regionu

u klientd
celkem
( | ( ] mztoho
11 13 novych
6 8
Stribro Klatovsko Susice HolySovsko Tachovsko Horazd'ovice HorSovskotynsko

V terénu jsme pracovali celkem se 133 klienty, z tohoto po¢tu bylo 86 klienti novych.
3. 1.2 Terapeutické ambulantni skupiny

,, CtyFlistek: 2 skupiny, 18 déti, 20 setkani

Cilovou skupinou jsou déti prvostupiiové, V letoSnim roce 2. — 5. tfida.

Do programu byly zapojeny déti pfevazné se vztahovymi problémy, agresivni, problematicky
navazujici kamaradské vztahy. Dalsim rysem bylo pfedvadéni se, upoutavani pozornosti,
vyrusovani, nerespektovani pravidel, neadekvatni reakce na netspéch. V neposledni tadé
neplnéni Skolnich povinnosti, nepfipravenost v hodinach, nerespektovani autorit/vyucujicich.
Doma rodic¢e poukazovali na lhani, nerespektovani, vybusnost.

Model prace se opira o uzkou spolupraci vyucujicich, rodi¢t a SVP, kazdotydenni predavani si
informaci, konzultace, zpétné vazby, kdy s ditétem probirdme ,,aktualni* véci, miZzeme na to
postavit 1 program (pf. dramatizace).

Déti v zpétnovazebnich dotaznicich reagovaly kladng, nejvice ocenovaly ,,povidani si®.
Z hlediska uciteld i rodi¢t u fady déti doslo ke zlepSeni.

»MOST*: 2 skupiny, 14 déti, 20 setkani, 1 vikendovy pobyt
Cilovou skupinou jsou déti druhostupiiové — 6. — 8. trida.
Stejné jako u programu Ctyflistek jsme fesili vztahové problémy, konfliktni vztahy se

spoluzéky, pozici ve tfid¢, ,,hledani se. U¢itelé poukazovali na neplnéni Skolnich povinnosti,
odmitani prace v hodinach, nerespektovani autorit.

Ambulantni skupina MOST, kterd byla realizovana ve SVP DomaZlice, byla zakoncena
vikendovym pobytem ve SVP DomaZzlice. Ten prob¢hl v terminu 28. — 29. 5. 2022.



Ve zpétnovazebnich dotaznicich klienti hodnotili absolvovani ambulantni skupiny pozitivng,
zlepSeni uvadéli v oblasti vrstevnickych vztaht,, plnéni Skolnich povinnosti a dodrzovani
pravidel ve Skole i doma.

3. 1.3 Prace s tiridnim kolektivem

Nebyla realizovana zadna intervence (prace s tfidnim kolektivem), pro praci se tfidou
bohuzel neméame kapacity.

3. 1.4 Pripadové konference
V tomto $kolnim roce jsme se tcastnili 12 pripadovych konferenci.
3. 1.5 Pripadova setkani

Dlouhodobé se nam dafi béhem internatniho pobytu tzce spolupracovat s prislusnymi
oddélenimi SPOD, coZ m4 kladny vliv na dalsi praci s klientem a jeho rodinou. Pracovnici jsou
v den ukonceni pobytu zvani na ptipadové setkani, kterého se kromé rodi¢t v nékterych
ptipadech tcastni i kolegové z NNO.

Ve skolnim roce 2021/22 se uskutecnilo cekem 21 pripadovych setkani.

3. 1.6 Vychovné komise

V ramci prevence jsme se ucastnili 7 vychovnych komisi na zakladnich Skoléach.

3. 1.7 Spoluprace s dalSimi institucemi

I ve skolnim roce 2021/2022 se dafilo rozvijet uzsi propojenost mezi jednotlivymi
organizacemi a institucemi, které se spolupodileji na feSeni problémi nasich klienti.
Spolupracujeme:
e s PPP v Domazlicich, Klatovech, Tachove,
se SVP v Plzni, v Karlovych Varech,
s DDU v Plzni,
s PCR v Domazlicich, Tachové a v Klatovech,
s PMS v Domazlicich,
neziskovymi organizacemi — 0. s. Kotec Tachov, Domus, sorg. Clovék v tisni
v Domazlicich, Klatovech, s Archou Klatovy aj.
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3. 1. 8 Prednaskova cinnost, metodické konzultace

V tomto Skolnim roce probihaly pravidelné metodické telefonické konzultace
S vyucujicimi.

V pribehu Skolniho roku jsme se uCastnili 9 multitymovych setkani (OSPOD, SVP, PPP,
Skoly, zastupci PCR a MP, PMYS).

V leto$nim roce jsme zorganizovali 3. ro¢nik Strediskového seminare na téma: ,,Prace
s rodinou“. Pracovnice OSVZ — OSPOD Tachov mély piednasku na téma Cochemsky model
soudni praxe v Plzetiském kraji, dale metodik prevence ZS Holy3ov analyzoval $kalu problémal,
které fesili ve Skole v minulém Skolnim roce a kolega ze SVP Plzeni hovotil o propojeni SVP,
NNO a PMS v ptipad¢, kdy déti sklouzavaji do trestné ¢innosti.

Jako ptiklad dobré praxe vystupuje rychlé feSeni problémii dohodou véetné zapojeni déti do
rozvodovych situaci. Skoly konstatuji narist zaskolactvi, trestné ¢innosti (zejména
kybersikany, Sikany a pornografie), narist psychiatrickych déti (depresivnich). Kolega z NNO
poukazoval na posouvani hranic a tolerovani zdvazné trestné ¢innosti (pf. nezletily odsouzen
za vrazdu do programu PMS). Seminafe se zicastnilo 37 hosti z fad Skol, OSPOD, SVP a
NNO. Akce byla kladn¢ hodnocena.

11
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3. 2 Internatni oddéleni: 40 klientu

Pocet klientii na internatnim pobytu dle regionu

mchlapci

u divky
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Rozdéleni klienta IP dle iniciatora jejich prvniho prichodu do stirediska:
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Divody prijeti na internatni pobvt — udaje vyplyvajici z prvni zakazky, tj. Z prvniho
kontaktu s klientem a jeho rodinou:
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oN B O ®

| 14 |
_J
—
| 8|
—J
(2]
12
rodinné problémy Skolni problémy osobnostni problémy  prekriminalni a kriminalni
problémy

V pribéhu internatniho pobytu (tj. az po vytvoteni zakazky od klienta a jeho rodiny) probiha

detailngjsi diagnostika osobnosti klienta a pficin jeho problému.

Naro¢ni klienti:

1 klient dokoncil pobyt ve SVP Plzen. Chlapec s rozsahlou trestnou ¢innosti negativné
ovliviioval déti ve skuping.

1 klient v péstounské péci umistén do tstavni vychovy. Naro¢né chovani, psychiatrické
diagndzy, byly vyCerpany vSechny moznosti (v pé€i sestry, oboustranny sirotek)

1 klient umistén do DD v pribehu pobytu, selhavajici péce matky, matka nedostupna.
1 klientka umisténa do DDU, zaskolactvi. V prib&hu pobytu SVP somatizace, tniky do
nemoci. V DDU rozsudek zrusen, divka po né€kolika mésicich vracena do rodiny, pokracuje

v ambulanci SVP.

1 klientka hospitalizovana v psychiatrické nemocnici, agresivni ataky, ohroZovani okoli
nozem apod.

1 klient se neptizpisobil podminkam SVP, byl agresivni, ignoroval vnitini fad, narusoval
chod SVP v béznych vécech (dochazka na obédy, veceie)

Vychovatelé ve SVP nemaji asistenta a na hlavni jidla dochazi mimo budovu SVP a musi
obsahnout celou skupinu. Nartsta klientela, kterd bude vyzadovat individualni péci a

vyhledové budeme mit na asistenta pedagoga pro vychovatele pozadavek.

Zaskolactvi
U 7 klientt: trvald nedochazka do Skoly, vyrazné Skolské zanedbani, tniky do nemoci.

13



Klienti v pedopsychiatrické péci

m klienti bez ped.psych.péce
B v amb.péci
sebeposkozovani
ADHD
® depresivni ladéni
m hospitalizace
m uzivani medikace

Z celkového poctu 40 klientd bylo 11 klientd v péci pedopsychiatra, ztoho 9 déti bylo
medikovanych.

U déti byva casto diagnostikovano depresivni ladéni — aktualné se toto objevilo u 12 klientd,
z vysledkt kontrolniho psychologického vysetieni pfed ukoncenim internatniho pobytu pak
Casto zaznamename, ze se depresivni ladéni jiz nevyskytuje. 6 déti se pravidelné
sebeposkozovalo, 1 divka byla zneuzita.

3. 2.1 Prace s klienty

e Diagnostika (psychologickd, etopedicka, specialné pedagogicka/skolni). Dle potteby
psychiatricka.

e Terapie (KBT, narativni techniky, arteterapie, dramaterapie, ergoterapie,

muzikoterapie, relaxacni techniky, dale prace s kamerou aj.). Terapeuticka prace t&ézi ze

skupinové dynamiky, vyuzivd metody skupinové psychoterapie, je vyuZivdna role

,mluvcich® ve skupiné, kdy se déti uci komunikovat, rozhodovat, fada skupin je

samotidicich.

Rezimové nastaveni (viz vnitini fad).

Projekty.

Ritualy.

Volnocasové aktivity.

Propojenost se Skolou a domovem.

Osvédcujici se metody nasi prace

1/ Dopliiovani zakladu uciva, véetné nacviku ¢teni, psani, pocitani (trivia). Vytipovani zaci,
ktefi maji vyrazné nedostatky jiz v samotnych zakladech uciva, chodi na nacviky cteni a psani
se specialnim pedagogem. Kromé kazdodenni pfipravy na vyuc¢ovani indikovani klienti kazdy
veCer nahlas Ctou, procvicuji nasobilku, grafomotoriku apod. a vysledky se velmi rychle
dostavuji. Patrny je posun v psaném projevu, zlepSuje se troven ¢tenatskych dovednosti, déti

wev

2/ Rozvoj slovni zasoby. Jednim z ptedpokladl pro seberegulaci je tzv. vnitini fe¢. Pokud ma
dit¢ omezené vyjadiovaci/komunikacni verbalni prostiedky, dostavuji se socializacni i

14



psychické problémy, ¢asto diky neporozuméni si s okolim dochézi ke konfliktim (vnitinim 1
vngj$im).

Rozvijenim slovni zasoby se déti zklidnuji, vice si véfi, uci se formulovat své nazory, zdravé
argumentovat. Toto probiha v kazdodennich cinnostech - slovnim hodnoceni, odpovidanim
celou vétou, sdélovanim nazort, uci se vést komunity, jsou mluv¢imi, zpracovavaji a obhajuji
referaty apod.

3/ Prenaseni zodpovédnosti na klienta, zvySovani samostatnosti. Ackoli intenzivné
pracujeme s rodi¢i, zkusenosti ukazuji, ze se dité Casto po navratu ze SVP domu ocitne ve
stejnych podminkach/prostfedi jako pred nastupem na pobyt. Po dobu pobytu je dit¢ plné
odpovédné za své domaci tikoly a kvalitni praci ve $kole. Rada z nich dokéaZe pracovat
samostatné (a¢ ve Skole maji asistenta), nauci se dobie plnit Skolni povinnosti a zrychli své
pracovni tempo, zkvalitni praci v hodindch a vytvaii si tim pfedpoklady bezproblémového
fungovani ve Skole.

4/ Prace s dosaZenymi uspéchy. Déti vnimaji, ze latce rozumi, chapou ji, pracuji s vEétSim
nasazenim, dostavaji lepSi znamky. Zaroven zazivaji Uspéchy v fad€ riznych oblasti véetné
vztahovych (doma, ve skole).

5/ Pravidla, rezim, dislednost. Respektovani autority je zakladni podminkou prace ve $kole.
Jsou jasné dané podminky, které vyZzadujeme a feSime jejich porusovani. Détem vyhovuji jasna,
strucné a jednoducha pravidla.

6/ Komunikace a hodnoceni. Zpétné vazby - hodnoceni klientl probiha slovni formou,
pfi¢emz je diiraz kladen pfedevs$im na podporu a rozvoj motivace. Déti se zaroven uci piijimat
1negativni zpétnou vazbu, ziskavat ndhled na vlastni jednani, redlné sami sebe ohodnotit (hledat
jak negativa, tak pozitiva).

Vychazime ze SDT (Self determination theory, E. Deci), kdy se snazime o posilovani vnitini
motivace ke zméné chovani nikoli ucelové (,,néco za néco* — ,,body za dobré chovéani®), ale
pracujeme se silnymi strdnkami osobnosti, posiluyjeme sebevédomi, sebeuctu,
davame/vyzadujeme odpoveédnost za své chovani, poskytujeme détem samostatnost ve smyslu
samostatného plnéni povinnosti bez zéasahu dospélych, moznost rozhodovat se. To je
zaramovano do skupiny, kde se déti uc¢i zaZivat piijeti.

Hodnoceni probiha kazdy den na malé komunité vecer, jednou tydné pak probiha za ptitomnosti
vSech pracovnikl velkd komunita, kde se hodnoti plnéni predsevzeti, dodrZzovani vnitiniho
fadu, hodnoceni vikendovych vychdzek doma.

7/ Ritualy, projekty (,,zatézovy* vikend, vytvareni stfediskového filmu, spolecensky banket
na SOU, déjepisné projekty, slavnostni obéd pii ukoncovani pobytu, spoluprace s jezdeckym
oddilem...). V pifedchozich letech se jako velmi dobra metoda prace ukazovala mezigeneracni
setkdvani se seniory. V Domové pro seniory v DomaZlicich probihala setkani ,,nasich* déti se
seniory, kdy hrali rtizné spoleCenské hry, povidali si. Cilem téchto setkavani je rozvijet
komunikaci, pfedavat zkuSenosti ,,mlad$im* a aktivizovat ,,star§i“. V tomto Skolnim roce vSak
Z pochopitelnych ditvodi tato setkani realizovana nebyla.

V tomto Skolnim roce jsme pokracovali v jiz osvédceném a dobife zavedeném projektu tzv.
»Skole v piirodé — kemp*. Tato aktivita je uréend pro internatni klienty a navazuje na
projektové vyucovani (viz dale). Dalsim dil¢im cilem je ,,pfezit™ v ptirodnich podminkach, kdy
déti participuji na jednotlivych ¢innostech (rizné soutéze a plnéni ukold) — ptiprava jidla, sbér
dfeva na tabordk atd., ucily se ,,jinak* travit volny cas.
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8/ Spoluprace se zapojenymi organizacemi — OSPOD, PPP, SPC, neziskové organizace.
Jako velmi efektivni se projevuje uzka spoluprace s OSPOD tam, kde je dité jejich klientem.
V pribehu pobytu klicovy pracovnik z ptisluSného OSPOD svého klienta navstivi, dochazi
k vyméné informaci, spole¢né hledani feSeni a zahajeni vhodnych zmén jiz v pribéhu pobytu.
Klicovy pracovnik je rovnéz osobné sezndmen se zaveérecnou zpravou z internatniho pobytu,
sttedisko v ptfipad¢ potifeby organizuje spolecna setkani vsSech zapojenych organizaci
k dohodnuti spole¢ného postupu.

Prace s rodinou béhem internatniho pobytu

o Rodicovské skupiny jsou dvé v pribéhu pobytu, v letoSnim roce ,,rozstiisténé*,
vzhledem Kk tomu, Ze jsme pracovali s otevienou skupinou déti. Rodi¢e se Casto
omlouvali.

e Rodinny den (rodinnd sobota) byly realizovany v planovanych terminech, jde o
nejintenzivngj$i ¢ast prace s rodinou, od postiehli a déni se odviji dalsi styl préce,
doporuceni apod.

e Individualni prace s rodinou — schiizky, kde se probiraji vystupy, diagnostika, prvky
terapie.

Rodice ve zpétnovazebnich dotaznicich hodnoti skupiny jako pfinosné, povzbuzujici, stravili
,jinak® den s ditétem, pfemysli nad ptibehy ostatnich, dochazi ke zmé&ndm ve vychové na
zékladé dohody (napf. syn jde k otci), rodiny spolupracuji, vice svému ditéti rozumi apod.

Pobyt hodnoti vétsinou jako ptfinosny, zaznamenavaji zménu komunikace, plnéni povinnosti,
vétsi soustfedénost, dodrzovani pravidel, zmény vztaht (pf. zapojeni se otce). Oni se snazi byt
dasledné;si, vice si povidat.

Volnoc¢asové aktivity realizované v prubéhu internatniho pobytu ve Skolnim roce
2021/2022

Navstévy knihovny v Domazlicich

Vyuzivani sportovniho hiisté GISB k hrani mi¢ovych her

Navstévy jezdeckého oddilu v Domazlicich

Mimo bézné sportovni aktivity zaklady judo, aikido, bowling

Prednaska preventisty Méstské policie v Domazlicich

Navstéva ¢ajovny s prednaskou o ¢aji

Pravidelné pési vychazky a vylety v okoli DomaZlic, zejména na horu Baldov, na horu
Vavftinecek, do obory Vodolenka, na Mitstek, do Petrovic, do Havlovic, na Hradek, na
Zelenovské rybniky, vcetné pravidelnych stopovacek po Domazlicich

Cyklovylety v blizkosti Domazlic

Vylet k Rotund¢ Stary Plzenec, na zamek HorSovsky Tyn, na zdmek Kozel, na hrad Rabi, na
hrad Velhartice, na zficeninu hradu Stary HerStejn, na zficeninu hradu Pfimda, na ziiceninu
hradu Ryzmberk a Novy HerStejn

Vylet k pramenu feky Radbuzy

Vylet na Cerné jezero

Vylet na jezero Laka
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Vylety na rozhlednu u HorSovského Tyna, na rozhlednu sv. Markéta, na rozhlednu u
Chrastavic

Navstéva Domu piirody v Klenci

Vylet do zaniklé obce Lucina

Vylet k pamatce Klobouk u Koutu na Sumavé

Vylet Slovicky Vrch

Vylet na Srbické Stonehenge

Vylet na horu Cerchov

Vylet do Chudenic a na Bolfanek

3.2.2 Skola

25
20
15
mchlapci
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= divky
5 { Y}
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0 |

ZS prakticka 1. st. ZS prakticka 2. st. Z51. st. ZS 2. st.

Vychodiska

e Diagnostika,

e napravy SPU, diraz je kladen na rozvoj upravy feci, Ctenarskych, pocetnich a
grafomotorickych dovednosti

e pravidelnd pfiprava na vyucovani, uceni se 1 v osobnim volnu,

e prace dle moznosti ditéte (dil¢i uspéchy).

Price ,.s okolim ditéte*

e Individudlni prace s rodici, vyucujici je seznami se Skolnimi vysledky, rozebira s nimi
ucebni styly, pfipravu na vyucovani, vyznam spoluprace s kmenovou skolou atd.

e Jednodenni (n€kdy i1 nékolikadenni) navstéva ditéte ,,své*“ Skoly, a to zpravidla
V poloviné pobytu; pfiprava na navrat do kmenové skoly.

e Klademe dlraz na spolupraci s tfidnimi uciteli, vychovnymi poradci a metodiky
prevence. Pied ukoncenim pobytu jsou tfidni ucitelé (ptip. 1 jini zastupci Skoly, ktefi
projevi zajem), zvani do SVP, kde se mohou seznamit s ¢innosti stfediska, metodami a
formami prace ucitele, systémem hodnoceni a pribéhem Skolni prace svého Zaka.

e Ve skolnim roce 2021/2022 probéhlo 9 osobnich konzultaci, kdy se tfidni uditel ev. i
dalsi zastupce Skoly dostavil na osobni schiizku do naseho zafizeni, v 21 pripadech
byla konzultace suciteli feSena telefonicky a emaily. V tomto Skolnim roce se
nepodatilo konzultovat ve vS§emi vyucujicim, i pfes opakované pobidky z nasi strany o
predani informaci jakoukoliv formou nemélo zajem 10 uditeli.
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e V dobé karantén jsme v tomto Skolnim roce zacali vyucovat distan¢ni formou, ta
se 1 pres pocatecni obavy ukazala jako efektivni, déti se do vyuky aktivné zapojovaly,
plnily zadavané ukoly.

e Klienti mé¢li rovnéz moznost piihlasovat se do svych uzivatelskych ucth v rozhrani
online vyucovani jejich skoly, kde si vyzvedavali a odevzdavali zadané ukoly,
komunikovali s vyuc¢ujicimi, absolvovali testy.

e Spolupraci s vyucujicimi vidime jako velmi dualezitou, déti se na navstévy ucitelt
vétSinou tési, ceni si projeveného zajmu, ucitelé mohou vidét svého zéka ,,jinak®, nez
Vv zazitych stereotypech kmenové Skoly.

Skolni problémy jsou nejlépe ovlivnitelné ve $kale problémi (osobnostni, rodinné apod.),
se kterymi déti do SVP prichazeji a jejich ,,odbouravani® détem velmi pomaha.

Projektové vyucovani

Ve skolnim roce 2021/2022 jsme pokracovali v realizaci projektového vyucovani. Cilem
této aktivity je aktivni zapojeni klientl do vyuky, rozvoj praktickych dovednosti (prace s PC,
internetem, vyhleddvani informaci, jejich zpracovani...), procviceni jiz ziskanych védomosti
na praktickych ukolech. V kazdé skupiné klientll je realizovan jeden dopoledni blok, jehoz
naslednd efektivita se posuzuje jednak ihned po skonceni prace, jednak s tydennim odstupem
na Kempu — skole v ptirod¢ v Caparticich. V tomto skolnim roce byly realizovany projektové
dny s tématy — Vesmir, Ceska republika, Finanéni gramotnost a Olympiada.

V pribéhu projektového vyucovani zaci pracovali dle svého individualniho tempa, sami si
volili sled jednotlivych ukoll, ucili se vyhleddvat si informace jak v literatufe, tak
prostiednictvim informacnich technologii. V ramci projektového vyucovani napi. planovali
rodinny vylet po Cechach, hledali mozné ubytovani, sestavovali rozpocet, opakovali anglicka
slovicka a fraze, kterd by mohli na cesté pottebovat, pocitali vzdalenost, kterou pak museli
pfepocitavat na jind méfitka. Ucili se poznavat pfirodniny v okoli, zopakovali si zékladni
historicka data a informace.

Cely den byl velmi naro¢ny jak pro zaky, tak vyucujici. Piekvapujici bylo, Ze a¢ nebyli Zaci
nijak limitovani vyu€ovacimi hodinami, pracovali na zadanych ukolech velmi intenzivné, v
priabéhu dne jiz byl patrny vyrazny posun v osvojeni si riiznych zplsobli vyhledavéani
podstatnych informaci a jejich vyhodnocovani.

Vystupy z projektového dne byly ovéfovany s tydennim odstupem na ,,Skole v pfirod&®, kdy
zaci v evaluaénim testu dosahovali velmi dobrych vysledkli. Na zapamatovani informaci a
dovednosti mé¢la pravdépodobné velky vliv pravé samostatna aktivita zakl pfi feSeni zadanych
ukoli, vyhledavéani informaci a jejich aplikace na problémy ,,vSedniho dne*.

3.2.3 Uspé&nost klientii po ukonéeni IP

Pozitivni stranky/ dari se (vystupy ze zpétnovazebnich dotaznikia)

ZlepSovat Ctenarskou gramotnost déti, ktera ovliviiuje pocity spokojenosti 1 sounalezitosti
v rodiné i ve Skole (well-being).

Vyrazné tim déti zlepSuji Skolni uspésSnost, kterou si prenasi do svych skol. Zlepsuji komunikaci
s okolim, u¢i se vyjadfovat své pocity, myslenky, uci se diskutovat.
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ZvySovat samostatnost déti, déti odchazi a po pobytu si vice véfi, jsou schopné plnit na né
kladené naroky, dokazi samostatné plnit své povinnosti.

Déti se nauci vnimat a dodrZovat pravidla

Najdou si kamarady

Zlepsuji vztahy s rodici, sourozenci, maji nahled na své chovani
Zacnou sportovat, zpivat, kreslit a hledaji si krouzky

Pievazuji pocity radosti a divéry.

3.2. 4 Utéky, urazy

Ve Skolnim roce mame evidovano 7 Grazl, zadny uraz nebyl registrovan.

Neftesili jsme zadny utek.

3. 2.5 Finanéni prispévek na uhradu internatniho pobytu

Ve §kolnim roce 2021/2022 se nam podatilo ve spolupraci s pfislusnymi pracovisti OSPOD
a Utady prace pro 2 klienty ze socialné slabych a znevyhodnénych rodin ziskat dle zikona
¢. 111/2006 Sbh., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozd&jsich predpisi, davku mimotadné
okamzité pomoci, a to v celkové vysi 10.664,- K¢.
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4 DalSi aktivity

4.1 Vikendové pobyty

Ve skolnim roce 2021/2022 probéhly dva vikendové pobyty — jeden pro internatni i
ambulantni klienty, druhy pak pro déti, které¢ absolvovaly ambulantni terapeutickou skupinu
MOST. Vikendovych pobyti se zucastnilo 15 klientt.

4.2 Sponzori

Ve skolnim roce 2021/22 jsme jiz tradi¢né obdrzeli finan¢ni dary z méstskych ufadd, se
kterymi dlouhodob¢ spolupracujeme. Celkova vyse téchto dari byla 55.000,- K&.
Z toho jednotlivé MU pftispély témito ¢astkami:

e Kdyné 7.000,- K¢
e Domazlice 6.000,- K¢
e Horazd’ovice 5.000,- K¢
e Klatovy 5.000,- K¢
e HolysSov 6.000,- K¢
e Tachov 5.000,- K¢
e SusSice 5.000,- K¢
o Ceska Kubice 10.000,- K&
e Pobézovice 6.000,- K¢

4.3 Vzdélavani pracovniki SVP

e Ucast na odbornych seminatich a kurzech — pfevazné online formou,
e pravidelna supervize na naSem pracovisti — ptipadova, tymova, individualni.

4.4 Akce pro zlepSeni vybavenosti

vymalba, natéry

vymeéna nouzovych svétel

oprava venkovniho vstupniho prostoru — nova dlazba, provedeni izolace

nové interiérové dvere na internatnim oddéleni

nakup novych jizdnich kol

nakup elektronického piana

noveé notebooky

Vv zafi probéhne vyména podlahovych krytin v pfizemi budovy a na internatnim
oddélent
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4.5 Praxe studentu

V tomto $kolnim roce neprojevil zadny student zajem o absolvovani praxe v nasem zatizeni.

4.6 Supervize

Pracujeme pod superviznim vedenim Mgr. Michala Vybirala a PhDr. Jarmily Cierné.

4.7 Aktivity pFipravované pro Sk. rok 2022/23

e Pokraovani vjiz osvédcenych zpiisobech prace (ambulantni terapeutické skupiny,
rodi¢ovské skupiny, Rodinné dny, prace s kamerou, podpora Skolni ispé$nosti déti, rozvoj
z4jmové ¢innosti apod).

e Rozvoj ¢tenarskych kompetenci a ¢tenatské gramotnosti — nacvik a procvi¢ovani techniky,
prace stextem, porozuméni, mapovani a sledovani vyvoje Ctenarfstvi a matematické
gramotnosti.

e Pokracovat v projektovém vyufovani, vyuzivat vybaveni PC technikou. Projektové
vyucovani na zaklad¢ ziskanych zkuSenosti hodnotime jako velmi efektivni, v dal§im
Skolnim roce planujeme jeho rozsiteni do vicedennich etap.

e Na projektové vyuCovani navazuje ,,Kemp — Skola v ptirode¢“, ktera byla vyhodnocena
rovnéZ jako piinosna.

e Rozhodli jsme se pokracovat 1 v pfednaskové Cinnosti, v srpnu planujeme na zakladé

zpétnych vazeb ucastnikl predchozich ro¢niki usporadat 4. stfediskovy seminaf zaméteny
na téma ,,Poruchy chovani®.
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Z.aveér

I pribéh skolniho roku 2021/2022 ovliviioval vyvoj pandemie onemocnéni Covid-19 a
aktualné platna opatieni. Také naSeho zatizeni se nékolikrat tykala karanténa, pobyty pak byly
Casto prodluzovany, ucili jsme distanéné. Opatieni méla mj. negativni dopady na potradani
rodi¢ovskych skupin — obavy rodi¢l ze spolecného setkavani se, vydana doporuceni ohledné
minimalizaci kontaktii aj. Nebyly realizovany pravidelné akce — napt. Bankety na SOU
Domazlice. Nahradili jsme je tedy naSimi, ,,stfediskovymi bankety“. Cely rok byl narocny
V organizaci a planovani aktivit, zmény Vv délce pobytl kviili karanténam. I pfes tyto vSechny
problémy se podafilo program i praci upravit tak, aby bylo vSe realizovano kvalitng,
v okamziku, kdy to bylo mozné, jsme se vratili zpét k béznému ,,rezimu*. Po celou dobu jsme
pracovali v terénu — na pracovistich OSPOD i na Skolach.

Tento Skolni rok jsme zaznamenali dal§i néartst poctu klientd, stile Castéji se objevuje
rozsahlé zaskolactvi, potkavame déti vice uzkostné, zavislé na mobilu a socidlnich sitich, déti
S problémy v komunikaci a vztazich, s psychiatrickymi diagnézami. Zde se pravdépodobné
promitaji disledky ,,doby covidové®.

Dlouhodobé velmi dobfe funguje spoluprace a vyména informaci mezi institucemi, které se
spolupodileji na feSeni problémua klientl — zejména s organy SPOD, Skolami, PPP, SPC,
pedopsychiatry, neziskovymi organizacemi. Spoluprace probihd bud’ formou individudlnich
konzultaci, ptipadovych konferenci, pti odbornych setkanich.

Velkou pomoci pro nas v tomto Skolnim roce byly finanéni piispévky od mést, které
umoziuji realizaci vikendovych pobytl a volno€asovych aktivit internatniho oddélent.
Dékujeme vedeni mést za spolupraci/poskytnuti finanénich sponzorskych daru.

V piistim Skolnim roce planujeme pokracovat v dobie zavedené cCinnosti stfediska.

o jednoho pracovnika.

Zavérem bychom chtdli ocenit vedeni DDU za podporu na$i ¢&innosti, souhlas
s realizovanymi akcemi, vstticnost pfi planovani naSich aktivit a kvalitni vybavenost SVP.

V Domazlicich dne 31. 8. 2022. Zpravu zpracovala: Mgr. Hana Tulackova
vedouci SVP
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Seznam zkratek

IP — internatni pobyt

KCVIJS — Krajské centrum vzdélavani a jazykova §kola
MSMT — ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy
NUV — Narodni tstav pro vzdélavani

0.p.S. — obecn¢ prospésna spole¢nost

0.S. — ob¢anské sdruzeni

OSPOD - odbor socidlné-pravni ochrany déti
OU - odborné ucilisté

PCR — Policie Ceské republiky

PD — poradensky den

PMS — probac¢ni a mediacni sluzba

PPP — pedagogicko-psychologicka poradna
RTC — reedukaéné terapeuticka ¢innost

SOU - stfedni odborné uciliste

SS — sttedni Skola

SVP — stiedisko vychovné péce

TJ — té€lovychovna jednota

UP — ufad prace

VOS — vyssi odborna $kola

VU — vychovny tstav

7S — zékladni kola

ZSP — zakladni §kola prakticka
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